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Der H-TEAM e.V. bietet Betreutes Einzelwohnen im
Rahmen der Eingliederungshilfe fiir Menschen mit
psychischen Erkrankungen an.

Unser Angebot richtet sich an Frauen und Manner ab
dem 21. Lebensjahr, die fachliche Unterstiitzung bei
der Bewadltigung des Alltags bendtigen.

Wir unterstiitzen insbesondere auch Personen, die
im Wohnalltag und der damit verbundenen Haus-
haltsfiihrung Schwierigkeiten haben, wie beispiels-
weise bei ausgepragtem Sammelverhalten oder Ver-
wahrlosungstendenzen.

Die Ziele und MaBnahmen werden individuell und ge-
meinsam mit den Betreuten festgelegt. Dabei sollen
vorhandene Fahigkeiten und Ressourcen genutzt und
gestarkt werden, um so wieder mehr Teilhabe am Le-
ben in der Gemeinschaft zu erlangen.

SchwerpunktmaBig sind wir in den Sektoren Nord,
Ost und West der psychiatrischen Versorgungsregion
der Stadt Miinchen tétig. Genauere Informationen zu
den Stadtteilen erhalten Sie gerne auf Anfrage.
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Das Betreuungsangebot kann je nach Bedarf des Kli-
enten folgende Leistungen enthalten:

- Hilfe bei
Kontaktfindung
Freizeitgestaltung
Krankheitsbewdltigung
Beschaftigungs-/Arbeitssuche

Behdrden-/Mietangelegenheiten

- Training in den Bereichen Tagesstrukturierung und
Haushaltsfiihrung

- Beratungsgesprache, Krisenintervention

- Einbeziehung von Angehdrigen, gesetzlichen Vertre-
tern, Pflegediensten und anderen beteiligten Stellen

Die Kosten iibernimmt in der Regel der Bezirk Ober-
bayern. Je nach Einkommens- und Vermodgenslage
des Betreuten kann eine Zuzahlung erhoben werden.

Anfragen von Interessenten nehmen wir gerne ent-
gegen. Ein erstes Kontakt- und Informationsge-
sprach ist jederzeit moglich.

Der H-TEAM e.V. hat sich zum Ziel gesetzt, ein um-
fassendes Dienstleistungsnetz fiir Menschen bereit-
zustellen, die Hilfe benétigen, weil Krankheit, Unfall,
Alter oder andere Schicksale sie an den Rand der
Gesellschaft gedrangt haben. Dabei liegt uns die Un-
terstlitzung zu einem wiirdigen Leben im vertrauten
Zuhause besonders am Herzen.

Die verschiedenen Abteilungen des 1990 gegriin-
deten wohltétigen Vereins arbeiten eigenstdndig
und unabhingig voneinander, jedoch in fachlichem
und kollegialem Austausch. Wir erbringen unsere
Dienstleistungen nach dem Motto:

Schnelle Hilfe ist doppelte Hilfe!

Unser Dachverband ist:
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