
H-TEAM e.V.
AUF EINEN BLICK

FachAbteilungen

→ Ambulante WohnRAUMhilfe

→ Eingliederungshilfe für Menschen mit 	

    seelischer Behinderung

→ rechtliche betreuung 

→ Vormundschaften und Ergänzungs	

    pflegschaften

→ Rechtsberatung für Arme Menschen

→ SOZIALBERATUNG

→ Schuldner- und Insolvenzberatung

Projekte

→ Messie-Hilfe-Telefon 

→ Rechtliche Vorsorge und gesetzliche Be	

     treuung für Migrantinnen und Migranten

→ schlichtungsstelle nach BaySchlG

→ Schuldenprävention für Kinder und 

    Jugendliche in Förderschulen

→ Soziales trifft Kunst und Kultur

→ Wanderausstellung „Schulden sind 

    doof und machen krank“

H-Team e.v.
auf einen Blick

H-TEAM e.V.
Gemeinnütziger und mildtätiger Verein
zur Förderung der freien Wohlfahrtspflege

Plinganserstraße 19
81369 München
Telefon: 089/7 47 36 20
Fax: 089/7 47 06 63

E-Mail: info@h-team-ev.de
Internet: www.h-team-ev.de

Spendenkonto:

Raiffeisenbank München-Süd eG
IBAN: DE38 7016 9466 0000 7034 78
BIC: GENODEF1M03

Spendenquittungen zur steuerlichen
Absetzung werden auf Wunsch ausgestellt.
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Rechtliche Betreuung
Vereinsbetreuerinnen und -betreuer des H-TEAM e.V. sind 
vom Betreuungsgericht bestellte rechtliche Vertreterin-
nen und Vertreter. Sie unterstützen Erwachsene, die we-
gen Krankheit oder Behinderung beispielsweise ihre Woh-
nungs-, Bank- oder Behördenangelegenheiten nicht mehr 
selbständig regeln können. Außerdem werden Bürgerinnen 
und Bürger rund um die Themen rechtliche Betreuung so-
wie Vorsorgemöglichkeiten durch (Vorsorge) Vollmacht, 
Patientenverfügung und Betreuungsverfügung kostenlos in-
formiert und beraten. Diese Arbeit wird durch die Landes-
hauptstadt München und vom Freistaat Bayern gefördert.

Vormundschaften und Ergänzungspfleg-
schaften
Wir führen Pfleg-und Vormundschaften für Kinder und 
Jugendliche, deren Eltern teilweise oder vollständig ihre 
elterliche Sorge nicht ausüben können. Für uns bedeutet 
dies z. B. die Bestimmung des Aufenthalts, die Regelung 
schulischer Angelegenheiten, die Zuführung zur ärztlichen 
Behandlung sowie die Vermögensvorsorge. Bei den uns an-
vertrauten Kindern und Jugendlichen und unbegleiteten 
minderjährigen Flüchtlingen soll das seelische, geistige 
und körperliche Wohl sichergestellt werden. 

Schuldner- und Insolvenzberatung
Unsere Schuldner- und Insolvenzberatungsstelle unter-
stützt ver- und überschuldete Menschen bei ihren finanziel-
len Problemen. Dieses Beratungsangebot ist für Münchner 
Bürgerinnen und Bürger kostenlos; es wird von der Lan-
deshauptstadt München sowie des Bayerischen Staatsmi-
nisteriums für Arbeit und Soziales, Familie und Integration 
gefördert.

Ambulante WohnRAUMhilfe
Wir unterstützen Menschen im Stadtgebiet München, de-
ren Wohnsituation durch übermäßiges Sammelverhalten, 
Vernachlässigung, fehlende alltagsstruktur oder Desor-
ganisation (Messie-Syndrom) gefährdet ist. Mittels eines 
bedarfsgerechten dreiphasigen Modells - von der akuten 
Grundversorgung oder Krisenintervention bis zur struk-
turierten Wohnraumverbesserung und stabilen Übergabe 
in passende Nachsorgestrukturen - können wir alle Hilfe-
empfänger umfassend, gebündelt, stabilisierend, länger-
fristig und zielgerichtet durch praktische Hilfe begleiten. 
Bei diesem Angebot besteht eine Leistungs- und Entgeltver-
einbarung mit der Landeshauptstadt München.

EINGLIEDERUNGSHILFen FÜR MENSCHEN MIT 
SEELISCHER BEHINDERUNG
Das Angebot richtet sich an Frauen und Männer ab dem 
21. Lebensjahr, die aufgrund einer psychischen Erkrankung 
fachliche Unterstützung benötigen, um in ihrem gewohnten 
Umfeld möglichst selbstständig leben zu können.

Rechtsberatung
Die kostenlose Rechtsberatung richtet sich an wirtschaft-
lich bedürftige, in München lebende, Bürgerinnen und Bür-
ger, die rechtliche Probleme haben und Beratung durch 
einen Rechtsanwalt benötigen. Die Bescheinigung über die 
Bedürftigkeit muss vor dem Beratungstermin vorgelegt wer-
den. Die Rechtsberatung wird durch die Landeshauptstadt 
München gefördert.

Sozialberatung 
Die kostenlose Sozialberatung richtet sich an wirtschaftlich 
bedürftige Münchner Bürgerinnen und Bürger, die soziale 
Probleme oder psychische Erkrankungen haben und eine 
soziale Beratung benötigen. Ziel ist es, im Vorfeld Prozesse, 
Kündigungen und Konflikte zu verhinden bzw. zu lindern. 
Die Sozialberatung wird von der Landeshauptstadt Mün-
chen gefördert und von Stiftungen finanziell unterstützt.

Der H-TEAM e.V. hat sich zum Ziel gesetzt, ein um-
fassendes Dienstleistungsnetz für Menschen bereit-
zustellen, die Hilfe benötigen, weil Krankheit, Unfall, 
Alter oder andere Schicksale sie an den Rand der 
Gesellschaft gedrängt haben. Dabei liegt uns die Un-
terstützung zu einem würdigen Leben im vertrauten 
Zuhause besonders am Herzen.

Die verschiedenen Abteilungen des 1990 gegrün-
deten wohltätigen Vereins arbeiten eigenständig 
und unabhängig voneinander, jedoch in fachlichem 
und kollegialem Austausch. Wir erbringen unsere 
Dienstleistungen nach dem Motto: 

Schnelle Hilfe ist doppelte Hilfe!

Lebe. Liebe. Lache.

WER WIR SIND


