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30 Jahre H-TEAM e.V. 
 
Münchner helfen Münchner Bürger*innen in Not, eine Kurzchronik 

 
1990   

 Am 28. Juli gründen engagierte Bürger*innen in München-Sendling den gemeinnützigen und 
wohltätigen Verein H-TEAM e.V. Ihr Ziel: Menschen in Not vor Ort und regional, unmittelbar und 
umfassend zu helfen.  

 Anfang August werden bereits die ersten ambulanten Versorgungen durchgeführt. Die 
Abteilungen Ambulante Wohnungshilfe mit Nachbetreuung sowie der Pflegedienst und der 
Betreuungsverein werden aufgebaut.  

 Schnell wird klar, dass der Bedarf enorm groß ist. Die Privaträume, in denen die Hilfsmaßnahmen 
bisher organisiert wurden, platzen schon im ersten Jahr aus allen Nähten. 

 

 
 H-TEAM e.V. Eingangsbereich  

 
1992   

 Im Februar 1992 bezieht der Verein in der Plinganserstraße 13 - 15 seine ersten Büroräume.  
Im Oktober wird der Betreuungsverein von der Regierung von Oberbayern anerkannt. Der Ausbau 
der Abteilung Rechtliche Betreuung folgt.  

 Zu den erweiterten Aufgaben gehören neben der Betreuungsführung bald auch die Gewinnung, 
Schulung und Beratung von ehrenamtlichen rechtlichen Betreuer*innen sowie regelmäßige 
Vorträge zur Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung. Die Stadt München fördert diese 
Tätigkeiten.  

 
1997   

 Der Verein erhält die Erlaubnis des Bayerischen Landesjugendamtes, Vereinsvormundschaften 
und -pflegschaften über Minderjährige zu führen.  

 Endlich mehr Platz: In der Plinganserstraße 19 findet der H-TEAM e.V. neue Räumlichkeiten. 
Jetzt stehen 300 m² zur Verfügung.  

2000   

 Das H-TEAM wird 10 Jahre alt. Wir feiern und veröffentlichen die erste H-TEAM-Broschüre. 
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Auszug aus der 10-Jahres Broschüre 

 
2001   

 In Fachkreisen nimmt die Ambulante Wohnungshilfe eine Vorreiterrolle ein. Der Verein bietet 
bundesweite Fortbildungen zum Thema Messie-Syndrom an. 

 
2002   

 Das Pilotprojekt „Gewinnung und Begleitung von ehrenamtlichen Betreuer*innen mit Migrations-
hintergrund“ startet im September in Zusammenarbeit und mit Unterstützung der Stadt München. 

 

2003   

 Seit Juni 2003 bietet der H-TEAM e.V. Betreutes Einzelwohnen für psychisch Kranke an. Eine 
Leistungs- und Entgeltvereinbarung mit dem Bezirk Oberbayern wird abgeschlossen.  

 
2005    

 Die Abteilung Hauswirtschaftliche Hilfen wird aufgebaut.  

 Das H-TEAM feiert zusammen mit Klienten, Geschäftspartnern, Mitarbeiter*innen und Politikern 
im Rathaus am Marienplatz seinen 15. Geburtstag. 

 
2006   

 Seit August läuft das Projekt Gewinnung und Begleitung von Berufsbetreuer*innen mit 
Migrationshintergrund. 

 
2008   

 Startschuss für den Sofort-Hilfe-Fonds: Dank Stiftungsmittel und Spenden kann das H-TEAM sein 
Motto Schnelle Hilfe ist doppelte Hilfe noch effizienter umsetzen. 

 Der Verein ruft die Veranstaltungsreihe Soziales trifft Kunst und Kultur ins Leben. Ab September 
finden vierteljährliche Kunstausstellungen statt. Mit diesem zusätzlichen Engagement will das H-
TEAM unter anderem eine breitere Öffentlichkeit auf soziale Themen aufmerksam machen. 
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Eine der ersten Ausstellungen im H-TEAM e.V. 

 
2009   

 Das H-TEAM eröffnet eine Schuldner- und Insolvenzberatungsstelle. Mit zwei ehrenamtlichen 
Mitarbeiter*innen nimmt die Abteilung ihre Arbeit auf. 

 Der H-TEAM e.V. wird Mitglied im Bündnis  München-Sozial – wir halten die Stadt zusammen.  
 

 
Schuldnerberater Klaus Schorlemmer mit  
ehrenamtlicher Mitarbeiterin   

 
2010   

 Rechtsanwalt Georg Kocks initiiert und bietet ab Februar eine kostenlose Rechtsberatung für 
hilfsbedürftige, mittellose Münchner BürgerInnen bei uns an. 

 Im Mai veranstaltet der Verein eine überregionale Fachtagung zum Thema Desorganisiertes 
Leben in der eigenen Wohnung – Sind das alles Messies? 

 20 Jahre H-TEAM e.V.! Das Jubiläum wird mit einem großen Hof-Sommerfest gefeiert. Außerdem 
erscheint unsere Jubiläumsbroschüre.  

 Unser erstes Buch mit der Postkartenserie Häng dein Herz nicht an Dinge – Wenn Sammeln zum 
Problem wird erscheint. Wedigo von Wedel, Geschäftsführer des H-TEAM e.V. und Autor des 
Buches wollte das schon lange realisieren. 
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Rechtsanwalt Georg Kocks im  
Beratungsgespräch 

 
2011   

 Beginn des Projektes Schuldenprävention für Kinder und Jugendliche in Förderschulen. 

 Unser Betreuungsverein übernimmt Verfahrenspflegschaften nach dem  
Werdenfelser Weg, ein Schritt zur Vermeidung von unnötigen Fixierungen. 

 
2012    

 Die Agentur Melville Brand Design stellt dem H-TEAM e.V ihre Dienste ab sofort kostenfrei zur 
Verfügung und kreiert u.a. das Motto „LEBE.LIEBE.LACHE.“ Drei Grundbedürfnisse, auf die auch 
arme und kranke Menschen ein Recht haben sollten, egal wo Betroffene in unserer Gesellschaft 
stehen. 

 Im Mai erhalten wir die Anerkennung als Beschäftigungsstelle für den Bundesfreiwilligendienst. 

 Im November findet unsere Jubiläumsfeier 20 Jahre Betreuungsverein statt. Es erscheint die 
Hendl-Betty, ein Comicheft unseres Mitarbeiters und Comic-Zeichner Patrick Sommer. 

 Erstmalig wird im Dezember zur Unterstützung und Entlastung der Geschäftsführung für 
Fundraising-, Presse- und Öffentlichkeitsarbeit ein Mitarbeiter eingestellt. Spendeneinnahmen 
werden dringlicher denn je benötigt.  
 

 
 

Presseartikel 2012 
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2013   

 Ende Februar wird unser Pflegedienst aufgelöst. 

 Im Juni: Fünfjährige Jubiläumsfeier der Veranstaltungsreihe Soziales trifft Kunst und Kultur und 
Preisverleihung  des H-TEAM Künstlerpreises 2013, ein internationaler Wettbewerb zum Thema 
Messies. 

 Im August: Zehn Jahre Betreutes Einzelwohnen für psychisch Kranke. 

 Die ersten beiden Bundesfreiwilligen beginnen im September ihren Dienst. 

 Im Oktober: Die 1.000ste Rechtsberatung findet in unseren Räumlichkeiten statt. 

 Start des bundesweiten Messie-Hilfe-Telefons mit Anschubfinanzierung von BISS e.V. im 
Oktober. Das Angebot wird sofort extrem nachgefragt. 

 Im November: Stadtratsbeschluss über die Aufnahme der Schuldner- und 
Insolvenzberatungsstelle in die Regelförderung der Stadt München. Ausbau der 
Beratungskapazitäten.  

   

Veranstaltungsplakat 2013 

 

2014   

 Start des Internationalen H-TEAM Comic-Wettbewerbs 2014 zum Thema Schuldenprävention für 
Kinder und Jugendliche. 

 Im Februar: Fünfjähriges Jubiläum unserer Schuldner- und Insolvenzberatungsstelle. 

 Im Juni findet die Preisverleihung des Comic-Wettbewerbes statt.  

 Der H-TEAM e.V. wird von der IHK als anerkannter Ausbildungsbetrieb klassifiziert. 

 Ab Juli startet die Wanderausstellung Schulden sind doof und machen krank zum Thema 
Schuldenprävention für Kinder und Jugendliche.  

 Das Modellprojekt Türöffner – Tiergestützte Pädagogik und Therapie mit Hunden, startet im 
August.  

 Ab September: Erster Auszubildender beim H-TEAM e.V. 
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Comic zum Thema Schulden sind doof  
und machen krank 
 

  

 
 

Wanderausstellung Schulden sind doof und machen krank 

 
  
2015 

 Im Juli: 25-jähriges Jubiliäum 

 Unsere 60 Mitarbeiter versorgen, unterstützen, beraten und betreuen monatlich nun rund 600 
Klienten im gesamten Stadtgebiet München. 

 Der H-TEAM e.V. überimmt ab sofort Vormundschaften für unbegleitete minderjährige Flüchtlinge.  

 Erster Kinospot zum H-TEAM e.V. 
 

 
 

Ehrengäste auf der 25-Jahr-Feier: Christian Müller  
(Stadtrat), Florian von Brunn (MdL) und Markus Lutz  
(Bezirksvorsitzender Sendling) von rechts nach links 
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2016 

 Seit Ende 2016 ist der H-TEAM e.V. als Schlichtungsstelle nach dem Bayerischen 
Schlichtungsgesetz anerkannt. 

 Unsere kostenlose Rechtsberatung für wirtschaftliche bedürftige MünchnerInnen ist seit 01. 
Januar in der Regelförderung der Stadt München und trägt einen Teil der Finanzierung bei. 
Spenden- und Stiftungsmittel sind zur Finanzierung allerdings weiterhin erforderlich. 

 Unsere nicht geförderte Sozialberatung wird intensiv in Anspruch genommen. Wir benötigen 
Spendenmittel für die weitere Umsetzung.  

 
2017 

 Durchführung des Kunstwettbewerbes Recht und Armut.  

 Im H-TEAM e.V. wird die 3.000ste Rechtsberatung durchgeführt. 
 

 
3000ste Rechtsberatung im H-TEAM e.V. 

 

2018 

 Die neue Internetseite des H-TEAM e.V. geht an den Start.   

 Durch eine Testamentsspende können wir nach Erhalt der Baugenehmigung im August mit dem 
Hausbau in Freising Wohnprojekt für hilfsbedürftige Menschen – Haus Amara noch Ende des 
Jahres beginnen.  

 
2019 

 Im Mai: Richtfest für das Haus Amara. 

 Das H-TEAM begeht 10 Jahre Schuldner und -Insolvenzberatung mit einem Pressegespräch. 

 Im Oktober: Tag der offenen Baustelle für das Haus Amara, voraussichtlich im November werden 
die ersten Hilfsbedürftigen einziehen. 
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Richtfest Haus Amara 

 

2020 

 Der H-TEAM e.V. feiert sein 30-jähriges Jubiläum. 
 
 

 
 

Unser Hilfe-Team 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


