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Anzeigen

Thre Apotheke mit dem freundlichen Service!

3 Behring-Apotheke ﬂ

Unsere Leistungen
- Anmessen von Kompressionsstriimpfen
- Verleih von MEDELA Milchpumpen, Babywaagen und
Pari Inhalationsgerdten
- Homoopathieberatung, Beratung zu Schiiler Salzen
- Reiseimpfberatung
- Kundenkarte — Interaktionscheck

- Messung von Blutdruck und BMI I h re G e S un d h e it

Das Team der Behring-Apotheke steht Thnen jederzeit

gerne zur Verfugung! Wir freuen uns auf Thren Besuch. i St un S e r P rO gr a mm !

Plinganserstr. 34, 81369 Miinchen 089/765300

Mehr Lebensqualitidt und Wohlbefinden aus einer Hand.

Mit sieben Geschéftsbereichen und iiber 120 Jahren Erfahrung haben wir
uns auf individuelle Gesundheitslésungen spezialisiert: von klassischen
1 990 - 201 5 Sanitdtshausartikeln wie Bandagen, Kompressionsstriimpfen oder Produkten
zur brustprothetischen Versorgung, liber Einlagen aller Art, Hilfsmittel wie
25 Jahre H-TEAM e.V. - Hilft Bijrgern in Not Pflegebetten und Rollstiihle bis hin zu Inkontinenz-, Stoma- und Wundversor-
gungen - um nur einige Bereiche zu nennen.

Unser Geburtstagswunsch:

Thre Gesundheit liegt uns am Herzen.
Spenden fiir ,,Miinchner Biirger in Not* Sprechen Sie uns einfach an! ‘ Orthopadie-Technik

Orthopédie-Schuhtechnik
Spendenkonto: Sanititshaus
Raiffeisenbank Miinchen Std eG. LAIM Landsberger Str. 203, 205, 209 Rehatechnik
:BﬁéN(_;D:szg(glF?I\?lg?G 0000703478 www.h-team-ev.de MOOSACH Dachauer Str. 272 Sa m berger Homecare
SOLLN Sollner Str. 67 Analysezentrum
Telefon 089-517777-0 www.samberger24.de Sport & Pravention

Wir engagieren uns fiir 6kologische, soziale und 6konomische Anliegen - nachhaltig.
Unsere Forderprojekte sind so vielfaltig wie die Region Oberbayern. Was wir heute tun, ist auf
morgen ausgerichtet. So verwandeln wir unseren Leitgedanken der Nachhaltigkeit in aktives
Engagement.

: Mitarbeiterinnen
ArnulfstraBe 15 - 80335 Miinchen untersttitzt durch . b W S ,Jg,eﬁs,H-TEAMFMV Do
Weitere Geschéftsstellen in Miinchen (20x) und Oberbayern (26x) G@W&{-\Y/Od}’l}m . - - i
SpardaService-Telefon: 089 55142-400

der Sparda-Bank Minchen e.V.

Eh.‘}lil Sparda-Bank
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Grq@woq.t von
Emilia Miiller

Sehr geehrte Damen und Herren,

jeder Mensch ist gleich wertvoll und Tréger einer unverduBerlichen und unantast-
baren Wiirde. Das ist der Leitgedanke der Bayerischen Politik flir Menschen mit
besonderen sozialen Schwierigkeiten. Langzeitarbeitslosigkeit, Uberschuldung,
Trennungsprobleme, Krankheiten und Sucht lassen oft soziale Bindungen wegbrechen.
Wenn dann noch Wohnungslosigkeit droht oder ein eigenstdndiges Leben nicht
mehr bewidltigt werden kann, kann dies in soziale Isolation fiihren.

Menschen in krisenhaften Lebenssituationen haben oft keine Lobby. Deswegen ist
es umso wichtiger, dass sowohl auf kommunaler Ebene als auch von staatlicher
Seite ein Netz von Hilfeangeboten vorhanden ist, um Menschen in sozialen Notlagen
zu unterstiitzen und ihnen unter die Arme zu greifen. Diese Angebote miissen ganz
gezielt auf die individuellen Bediirfnisse des Einzelnen zugeschnitten sein. Sozialpo-
litik darf nicht bevormunden. Vielmehr hat sie die Aufgabe, Eigenverantwortung zu
férdern und zu fordern und denen, die auf ihrem Weg ins Straucheln geraten sind,
eine helfende Hand zu reichen.

Bereits seit 25 Jahren bieten die vielen Hinde des H-TEAMs diese wichtigen Leistungen
an: sie sind fiir Menschen in Schwierigkeiten oftmals die erste Unterstiitzung auf
dem Weg zuriick in ein selbstbestimmtes, eigenstandiges Leben.

Ich danke den Mitarbeiterinnen und Mitarbeitern des H-TEAMs fiir ihr langjahriges
und wertvolles Engagement sowie fiir ihren hohen persdnlichen Einsatz. Sie helfen
dabei, unsere Gesellschaft als eine lebendige Gemeinschaft aller Menschen zu
gestalten.

Ich wiinsche lhnen fiir die Arbeit und die tagtaglichen Herausforderungen
weiterhin viel Erfolg und alles Gute.

lhre

M&& /&u'z(ef

Emilia Miiller,

Bayerische Staatsministerin E&é‘f By
fiir Arbeit und Soziales,

Familie und Integration
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GrufBwort von
Dieter Reiter

Sehr geehrte Damen und Herren,

schnelle Hilfe ist effiziente Hilfe: Unter diesem Motto kiimmert sich das H-TEAM
bereits seit 25 Jahren bereits um Menschen in Not. Seit der Griindung im Jahr 1990
hat der Verein nach und nach ein sehr umfangreiches und differenziertes Spektrum
sozialer Dienstleistungen aufgebaut, um Miinchner Biirgerinnen und Biirgern, die
aus den unterschiedlichsten Griinden engagierte und kompetente Zuwendung
brauchen, ein wiirdevolles und selbstbestimmtes Leben im vertrauten Zuhause
zu ermdglichen. Zur ambulanten Wohnungshilfe fiir Betroffene kam vieles andere
hinzu, von der Wohnungsunterstiitzung fiir Menschen, die sich nicht mehr allein
versorgen kdnnen, bis zum Betreuten Einzelwohnen fiir psychisch Kranke, von der
Rechtsberatung tiber die Schuldnerberatung und die Schuldenpravention fiir Kinder
und Jugendliche bis zum bundesweiten Messie-Hilfe-Telefon.

Das alles hilft, Armut und gesellschaftliche Isolation, Wohnungslosigkeit und
Heimunterbringungen zu verhindern. Das alles macht das H-TEAM zu einem wichti-
gen Akteur im Biindnis ,,Miinchen sozial“ und zu einem verldsslichen Mitstreiter der
Stadt im Bemiihen um sozialen Ausgleich und die Bewahrung des sozialen Friedens.
Denn das alles steht auch im besten Einklang mit dem Miinchner Leitbild der
solidarischen Stadt, die niemanden ausgrenzt und jedem ein HéchstmaR an sozialer
Teilhabe ermdglicht. Deshalb férdert die Stadt den Verein gerne und nach besten
Kraften. Und weil dadurch nur ein Teil des gesamten Finanzbedarfs gedeckt werden
kann, mochte ich an dieser Stelle auch den Spenderinnen und Spendern, auf die
der Verein dringend angewiesen ist, fiir ihre Unterstiitzung ganz herzlich danken.

Mein besonderer Dank aber gilt vor allem natiirlich den Mitarbeiterinnen und
Mitarbeitern des H-TEAMs fiir ihr vorbildliches Engagement. Ihr Beitrag, Miinchen im
sozialen Gleichgewicht zu halten, ist unverzichtbarer denn je.

Ilhnen allen sage ich zum 25-jahrigen Vereinsjubildum meinen herzlichen Gliickwunsch!

lhr

Juf

Dieter Reiter,
Oberbiirgermeister
der Landeshauptstadt Miinchen



Geschaftsfiihrung
H-TEAM e.V.

Die Geschiftsfiihrung
Peter Peschel, Wedigo von Wedel, Maria Beer

Tuiroffner

Fiir das Jubildumsjahr, fiir die Broschiiren zu
diesem Jubildum, in unserem Jubildumskalender
und auf besonderen Visitenkarten haben wir
uns beim H-TEAM e.\V. fiir eine Grafik der Kiinst-
lerin Naomi Lawrence mit dem schdnen Titel
,Turdffner” entschieden.

LTurdffner” waren die Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter des H-TEAM e.V. in den letzten
25 Jahren seit Bestehen des Vereins in einer
Vielzahl von Fallen, Tag fiir Tag und Jahr fiir
Jahr. Es hat Freude gemacht, alten, kranken und
gebrechlichen Menschen, hoch verschuldeten,
von Wohnungslosigkeit bedrohten oder im eige-
nen Chaos untergehenden Menschen dabei zu
helfen, nicht hinter verschlossenen Tiiren wegge-
sperrt zu sein, sondern durch offene Tiiren gehen
zu kdnnen und am Leben in der Gemeinschaft
teilzuhaben.

Der Cartoon von Naomi Lawrence driickt
dies unseres Erachtens hervorragend aus.

TR 6EFNER

Zudem verwenden wir dieses Bild auch fiir unser
neues Modellprojekt ,Tiergestiitzte Padagogik
und Therapie mit Hunden®.

Der H-TEAM e.V. ist seit seiner Griindung
ein hundefreundlicher Betrieb. Viele unserer
Mitarbeiter sind auch Hundebesitzer und bringen
ihre Vierbeiner mit ins Biiro. Auch deshalb passt
dieses Kunstwerk sehr gut zu uns.

Wir werden auch weiterhin dafiir sorgen
und alles dafiir tun, dass diese wichtige Funktion
des ,Turdffners” durch uns und unsere Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter erhalten bleibt und
in die Gesellschaft hineinwirkt. Wir sind davon
liberzeugt, dass es ganz besonders wichtig ist,
Tiren zu 6ffnen. Vor allem dort, wo lange keiner
mehr versucht hat, verschlossene Tiiren wieder
aufzumachen und fiir den Durchgang nach
drauBen offen zu halten. Mit dieser Symbolik
begeben wir uns gerne in die nachsten Jahre
unserer Arbeit in Miinchen.

Wie geht es weiter?
Ein Blick in die Zukunft

Nach einem Vierteljahrhundert Hilfe fiir
Biirgerinnen in Not ist es durchaus angebracht,
einmal kurz innezuhalten (siehe auch unser
Pressespiegel auf unserer Internetseite www. h-
team-ev.de) und zu iiberlegen, wie es denn
weitergehen soll mit dem H-TEAM e.V..

Wir werden an dem Prinzip festhalten, dass
der Hilfesuchende im Mittelpunkt all unserer
Aktivitdten steht. Dabei ist es uns besonders
wichtig, dass die Betroffenen den Umfang, das
AusmaB und das Tempo bei unseren Hilfen mit-
bestimmen kénnen. Nur wer mitmachen kann,
wird sich auch verdndern. Dieses Grundprinzip
der Beteiligung der Betroffenen hat uns die
letzten 25 Jahre getragen und wird uns auch in
den ndchsten Jahren helfen, die bestmdgliche
Losung fiir die Lebenslagen der Betroffenen zu
finden. Neben diesem Prinzip der Beteiligung
und Mitwirkung von Betroffenen werden wir
nicht nachlassen, in der Offentlichkeit immer
dort unsere Stimme zu erheben, wo wir von
Missstanden erfahren und soziale Ungleichheiten

Unsere Wiinsche
fiir die Zukunft sind insbesondere:

->

Geniigend finanzierbarer Wohnraum fiir Alt und Jung in unserer Stadt

wahrnehmen. Nur so, glauben wir, kann es ge-
lingen, dass die Unterschiede zwischen Arm und
Reich in unserer Stadt nicht noch groBer werden,
als sie es heute schon sind.

Unser Fokus lag in all den Jahren insbe-
sondere auf Erhalt und Verbessern der Wohn-
raumsituation, das heift Vermeidung von
Wohnungsverlust und Unterstiitzung zu einem
wiirdigen Leben im vertrauten Zuhause. Das wird
weiter unser Ziel bleiben. Eine Ausweitung in den
Bereich der Wohnungslosenbhilfe streben wir an.

Diese gezielte Vielseitigkeit und das
Nicht-abhéngig-sein bei einseitiger Spezialisie-
rung vermittelt sowohl Sicherheit als auch Freude
an der Arbeit und schafft Herausforderungen,
die wir kiinftig weiterhin bewéltigen wollen.

Dabei ist es uns besonders wichtig, dass
wir den anstehenden Generationswechsel in der
Leitung gut begleiten und strukturieren und gute
Antworten auf die Frage ,,Expansion - ja oder
nein?“ fiir die Weiterentwicklung des H-TEAM e.V.
finden. Wenn wir wachsen wollen, werden wir
uns mittelfristig auch mit anderen Raumlichkeiten
als denen, die wir jetzt haben, auseinandersetzen
miissen.

Die Zusammenarbeit mit Forschung und Ausbildung streben wir an, vor allem zur
Erforschung der Ursachen des Messie-Syndroms. Ebenfalls soll das Messie-Syndrom
in der Bevilkerung mehr Beachtung und Akzeptanz finden, breite Aufklidrung durch

Medien und Offentlichkeitsarbeit

Wir freuen uns iiber jede Unterstiitzung unserer Arbeit, sei es von Prominenten oder

anderen Forderern und Helfern

H-TEAM e.V als fester Bestandteil der Miinchner Hilfekultur mit entsprechender

Finanzierungsgrundlage unserer Dienstleistungen und Projekte



Alltagsspitzen
aus dem H-TEAM

Im Rahmen der Veranstaltungsreihe ,,Soziales trifft Kunst und Kultur® stellte Herr M. zur Weih-
nachtsausstellung 2012 seine Werke aus. Herr M. ist Verkdufer der Miinchner StraBenzeitschrift BISS.
Er hatte tolle Bilder gemalt, BISS hatte bei der Rahmung geholfen und nun nahte der groe Tag der
Ausstellungseroffnung. Schon vor der Ausstellung hatte Herr M. mitgeteilt, dass er auf keinen Fall
Bilder unter einem fiinfstelligen Betrag verkaufen wiirde. So kam es dann auch. Es gab eine ganze
Reihe ernsthafter Anfragen, Herr M. lehnte sie jedoch alle ab: Er wollte nicht wie van Gogh enden,
sondern schon zu Lebzeiten reich werden. Deshalb der hohe Preis. Leider konnte er auf diese Art und
Weise gar kein Bild verkaufen.

Uber die Bezirkssozialarbeit kommt eine Anfrage fiir die Grundreinigung einer Wohnung. Unser
Mitarbeiter macht einen Besichtigungstermin aus, begutachtet die Wohnung, erstellt einen Kostenplan,
den er zur Genehmigung einreicht. Nach vier Wochen, was der gewdhnlichen Vorlaufzeit entspricht,
kommt die Genehmigung und unser Mitarbeiter bespricht mit dem Klienten den ersten Einsatz. Das
Einsatzteam kommt in die Wohnung und findet eine vollkommen ungewohnte Situation vor. Die Woh-
nung ist renoviert. Der Klient erzahlt, dass seine Verwandtschaft aus Italien gekommen sei. Alle haben
mit angepackt und nun sei unsere Hilfe nicht mehr nétig.

Wieder einmal steht Frau X. (76 Jahre) nur in ihrer Windel bekleidet um Mitternacht auf der
StraBe und wartet auf ein Taxi. Sie ist vor Hunger wach geworden, will sich etwas aus dem Kiihlschrank
holen, doch der ist leer. Also? Einkaufen. Sie bestellt ein Taxi, geht hinunter und wartet. Der Taxler
traut zuerst seinen Augen nicht, doch er fahrt schon viele Jahrzehnte, hat viel gesehen und reagiert
cool. Er fiihrt die Dame in sein Fahrzeug und entscheidet, was zu tun ist. Zur Polizei. Die Beamten
auf dem Revier kennen die Situation bereits. Einmal pro Quartal wird diese Dame gebracht. Sie rufen
den psychologischen Dienst an und warten. Wahrend dessen horen sie zum wiederholten Male ihre
Lebensgeschichte. Die Jugend hat sie in Brasilien auf einer groBen Hazienda verbracht. Dann wird sie
nach Hause gebracht, legt sich hin und schldft wieder ein. Friedlich wie ein braves Kind.

Plinktlich um 12 Uhr mittags stehe ich in vor dem riesigen Betonklotz und driicke auf die Klingel
des Appartements 913. Dort wohnt Herr Y., unbeachtet von seinen Nachbarn. Unvermittelt schldgt
der Tiroffner an. Ich fahre mit dem Aufzug in den 9. Stock und dort erwartet er mich schon. Herr Y,

87 Jahre alt, bestimmt 190 cm groB, aufrechte, straffe Haltung, leger, aber sehr gepflegt gekleidet.
Nur die uralten Sandalen und die schmutzigen FiiBe passen nicht zum Bild. Mich begriiBend wie einen
alten Freund bittet er mich in seine Wohnung. In der Kiiche hat er bereits den Tisch gedeckt. Kaffee
und Kuchen. Die Kiiche ist aufgeraumt, doch muss sie gewischt werden und auch gespiilt. Doch zuerst
muss ich mich hinsetzen und er erinnert sich an die alten Zeiten, als wir immer wieder gemeinsam in
der Welt unterwegs waren. Keinen Erdteil haben wir ausgelassen, damals, als wir noch jung waren -
vor 60 Jahren. Ich bin jetzt 45. Nach etwa einer Stunde ist er erschopft, dost ein und ich kann meiner
Arbeit nachgehen.

Herr N. ist der Fotograf und Bildredakteur des H-TEAM e.V. Bei einer sehr wichtigen Ausstellung
ist er so nervos, dass er vergisst, den Chip in die Kamera zu stecken. Er hat also sozusagen ohne Film
fotografiert. Das Ganze passierte am Freitag Abend und er konnte seine Beichte erst am Montag
abgeben. Schénes Wochenende!




Mitarbeiterinnen
des H-TEAM e.V.

S Mitarbeiterinnen-Statements
o Ry 25 Jahre H-TEAM
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Das H-TEAM
gestern und heute
Chronologie

1990

Am 28. Juli griinden engagierte
Biirgerinnen in Miinchen-Send-
ling den gemeinniitzigen und
wobhltdtigen Verein H-TEAM. lhr
Ziel: Menschen in Not unmittel-
bar und umfassend zu helfen.
¥

Anfang August werden bereits
die ersten ambulanten Ver-
sorgungen durchgefiihrt. Die
Abteilungen Ambulante Woh-
nungshilfe mit Nachbetreuung
sowie der Ambulante Pflege-
dienst werden aufgebaut.

¥

Schnell wird klar, dass der
Bedarf enorm groB ist. Eine
professionelle Organisations-
struktur wird notwendig.

Die Privatrdume, in denen
die HilfemaBnahmen bisher
organisiert wurden, platzen
aus allen Nahten.

1992
Im Februar 1992 bezieht der
Verein in der PlinganserstraBBe

13 - 15 seine ersten Biirordaume.

Der Betreuungsverein wird von
der Regierung von Oberbayern
im Oktober anerkannt. Der
Auf- und Ausbau der Abteilung
Rechtliche Betreuung folgt.

Zu den erweiterten Aufgaben
gehdren neben der Betreu-
ungsfiithrung bald auch die
Gewinnung, Schulung und
Beratung von ehrenamtlichen

rechtlichen Betreuerinnen
sowie regelméaBige Vortrage
zur Vorsorgevollmacht und
Patientenverfiigung. Die Stadt
Miinchen fordert diese Tatig-
keiten.

1997

Der Verein erhdlt die Erlaubnis
des Bayerischen Landesju-
gendamtes, Vereinsvormund-
schaften und -pflegschaften
liber Minderjahrige zu fiihren.
Endlich mehr Platz: In der
PlinganserstraBBe 19 findet der
H-TEAM e.V. neue Raumlich-
keiten. Jetzt stehen 300 m2 zur
Verfligung.

2000

Das H-TEAM wird 10 Jahre alt.
Wir feiern und veroffentlichen
die erste H-TEAM-Broschiire.

2001

Das H-TEAM hat sich iiberre-
gional einen Namen gemacht.
In Fachkreisen nimmt die
Ambulante Wohnungshilfe
eine Vorreiterrolle ein. Der
Verein veranstaltet bundesweit
Fortbildungen zum Thema
»Messie-Syndrom®.

2002

Das Pilotprojekt ,,Gewinnung
und Begleitung von ehren-
amtlichen Betreuerinnen mit
Migrationshintergrund® startet
im September in Zusammenar-
beit mit und mit Unterstiitzung
durch die Stadt Miinchen.

2003

Seit Juni 2003 bietet der
H-TEAM e.V. Betreutes
Einzelwohnen fiir psychisch
Kranke an. Eine Leistungs- und
Entgeltvereinbarung mit dem
Bezirk Oberbayern wird abge-
schlossen.

2005

Im September erhélt der
Verein die Genehmigung als
Beschaftigungstrager fiir Mehr-
aufwand (MAW)-MaBnahmen.
Die Arbeitsgemeinschaft fiir
Beschaftigung Miinchen GmbH
(ARGE) fordert dieses Projekt.
Parallel wird die Abteilung
»Hauswirtschaftliche Hilfen®
aufgebaut. Das H-TEAM feiert
mit Klienten, Geschaftspartnern,
Mitarbeiterinnen und Politikern
im Rathaus am Marienplatz
seinen 15-jdhrigen Geburtstag.

2006

Das Projekt ,,Gewinnung und
Begleitung von Berufsbetreu-
erlnnen mit Migrationshinter-
grund® lauft seit August.

2008

Startschuss fiir den Sofort-Hil-
fe-Fonds: Mit Stiftungsmitteln
und durch Spenden kann das
H-TEAM sein Motto ,,Schnelle
Hilfe ist doppelte Hilfe* noch
effizienter umsetzen. Start mit
55 000,00 Euro.

+

Der Verein ruft die Veran-
staltungsreihe ,,Soziales trifft
Kunst und Kultur® ins Leben.
Ab September finden viertel-
jahrliche Kunstausstellungen
statt. Mit diesem zusétzlichen
Engagement will das H-TEAM
eine breitere Offentlichkeit auf
soziale Themen aufmerksam
machen.

2009

Ab Januar gelten fiir die
Abteilungen Ambulante Woh-
nungshilfe und Ambulantes
Wohntraining neue Leistungs-
und Entgeltvereinbarungen mit
der Stadt Miinchen.

Das H-TEAM er6ffnet eine
Schuldnerberatung. Mit zwei
ehrenamtlichen Mitarbeiterin-
nen nimmt die Abteilung ihre
Arbeit auf.

+

H-TEAM e.V. wird Mitglied im
Biindnis ,,Miinchen-Sozial - wir
halten die Stadt zusammen®.

2010

Rechtsanwalt Georg Kocks
bietet ab Februar einmal
wdchentlich eine kostenlose
Rechtsberatung fiir mittellose
hilfsbediirftige Miinchner
Biirgerinnen an.

+

Im Mai veranstaltet der Verein
eine liberregionale Fachtagung
zum Thema ,,.Desorganisiertes
Leben in der eigenen Wohnung
- Sind das alles Messies?*.

+

20 Jahre H-TEAM e.V.! Das
Jubildum wird mit einem groBBen
Hof-Sommerfest gefeiert.
Jubildumsbroschiire erscheint.
+

Unser erstes Buch mit der
Postkartenserie ,,Hang dein
Herz nicht an Dinge - Wenn
Sammeln zum Problem wird*
erscheint. Autor, Wedigo von
Wedel, Geschaftsfiihrer des
H-TEAM e.V. wollte dieses Buch
schon lange realisieren.

20M

Beginn des Projektes ,,Schul-
denpréavention fiir Kinder und
Jugendliche® in Férderschulen.
+

Unser Betreuungsverein liber-
nimmt Verfahrenspflegschaften
nach dem Werdenfelser Weg,
ein Schritt zur Vermeidung von
unndtigen Fixierungen.

+

Jetzt kdnnen auch Spenden
liber das Online-Spenden-
portal ganz einfach zu uns
kommen.

+

Erweiterung unserer Rechtsbe-
ratungsabteilung durch Rechts-
anwalt Gerhard Grossmann und
Rechtsanwaltin Monika Zanner.

2012

Ab 1.1. gibt es keine Beschafti-
gung gegen Mehraufwand beim
H-TEAM e.V. mehr.

+

Die Agentur Melville Brand
Design stellt dem H-TEAM
ihre Dienste kostenfrei zur
Verfligung und kreiert das
Motto ,,LEBE.LIEBE.LACHE.”
Drei Grundbedyiirfnisse, auf die
auch der Arme und Kranke ein
Recht haben sollte, egal wo er
in unserer Gesellschaft steht.
+

Im Mai erhalten wir die Aner-
kennung als Beschaftigungs-
stelle fiir den Bundesfreiwilli-
gendienst.

+

Im November findet unsere
Jubildumsfeier 20 Jahre
Betreuungsverein statt. Es er-
scheint die ,Hendl-Betty®, ein
Comicheft unseres Mitarbeiters
und Comic-Zeichners Patrick
Sommer.

+

Im Dezember wird erstmalig
ein Mitarbeiter zur Unterstiit-
zung und Entlastung

der Geschaftsflihrung fiir
Fundraising-, Presse- und
Offentlichkeitsarbeit einge-
stellt. Spendeneinnahmen
sind dringlicher denn je.

+

Anfang Dezember startet der
internationale Wettbewerb
zum Thema ,Messies®.

2013

Zum Ende Februar wird unser
Pflegedienst aufgelost.

+

Umbenennung der Hauswirt-
schaftlichen Hilfen in Ambu-
lante Wohnunterstiitzung ab
Marz.

+

Im Juni 5-jahrige Jubildums-
feier der Veranstaltungsreihe
wSoziales trifft Kunst und Kultur®
und Preisverleihung des
H-TEAM Kiinstlerpreises 2013
zum Thema ,,Messies®.

+

Im August 10 Jahre Betreutes
Einzelwohnen fiir psychisch
Kranke.

+

Die ersten beiden Bundesfrei-
willigen beginnen im Septem-
ber ihren Dienst.

+

1000ste Rechtsberatung im
Oktober.

+

Start des bundesweiten Messie-
Hilfe-Telefons mit Anschub-
finanzierung von BISS e.V. im
Oktober. Das Angebot wird
sofort extrem nachgefragt.

+

Im November Stadtratsbe-
schluss liber die Aufnahme der
Schuldner- und Insolvenzbe-
ratungsstelle in die Regelfor-
derung der Stadt Miinchen.
Ausbau der Beratungskapazi-
taten.

2014

Ab Januar Ausbau der Schuld-
ner- und Insolvenzberatungs-
stelle auf 1,5 Stellen.

+

Start des Internationalen
H-TEAM Comic-Wettbewerbs
2014 zum Thema ,,Schulden-
pravention fiir Kinder und
Jugendliche®.

+

5-jahriges Jubildum unserer
Schuldner- und Insolvenzbera-
tungsstelle im Februar.

+

Verstdrktes Engagement fiir
Wohnungslose. H-TEAM e.V.
mdochte Pilotprojekt ,,Inter-
vention bei Langzeithockern in
Pensionen® iibernehmen.

+

Im Juni findet die Preisverlei-
hung des Comic-Wettbewerbes
statt.

+

H-TEAM e.V. wird von der IHK
anerkannter Ausbildungsbe-
trieb.

+

Ab Juli startet die Wander-
ausstellung ,,Schulden sind
doof und machen krank® zum
Thema ,,Schuldenprévention
fiir Kinder und Jugendliche®.
+

Ab August startet das Modell-
projekt ,,Tiroffner, tiergestiitzte
Padagogik und Therapie mit
Hunden.

+

Erster Auszubildender ab
September beim H-TEAM e.V..
+

Benefizveranstaltung ,,Bayeri-
sches Quartett fiir den guten
Zweck” im November.

2015

25-jahriges Jubilidum im Juli

+

Unsere 60 Mitarbeiter versor-
gen, unterstiitzen, beraten

und betreuen derzeit stadtweit
monatlich rund 600 Klienten in
Miinchen.



H-TEAM
auf einen Blick

Seit 25 Jahren arbeitet der H-TEAM e.V. in
Miinchen. Er ist gemeinniitzig und mildtatig. Sein
Motto ist: Schnelle Hilfe ist doppelte Hilfe. Sein
Ziel ist die Hilfe flir arme Miinchner Biirgerinnen
und Biirger in Not. Mit seinen 7 Abteilungen

Ambulante Wohnungshilfe
Ambulantes Wohntraining
Ambulante Wohnunterstiitzung
Betreutes Einzelwohnen
Betreuungsverein
Rechtsberatung

Schuldner- und Insolvenzberatung

und weiteren Projekten wie

Migranten als rechtliche Betreuer
fiir Migranten

Bundesweites Messie-Hilfe-Telefon

Tiergestiitzte Padagogik
und Therapie mit Hunden

Soziales trifft Kunst und Kultur

Schuldenpravention fiir Kinder
und Jugendliche

Wanderausstellung ,,Schulden sind
doof und machen krank*

hat er ein umfassendes und sich ergdanzendes
Hilfenetz entwickelt. Bis zu 60 Mitarbeiterinnen
in Voll- und Teilzeit sowie Ehrenamtliche versu-
chen mit konkreter Hilfe schnell und effizient zu
helfen. Monatlich werden so cirka 600 Hilfesu-
chende in Miinchen erreicht.

Spendenkonto:

Raiffeisenbank Miinchen-Siid eG
Kontonummer: 703 478, BLZ: 701 694 66
IBAN: DE38 701694660000703478

BIC: GENODEF1MO3

Spendenquittungen zur steuerlichen Absetzung
werden auf Wunsch ausgestellt.

Unser herzlicher Dank gilt allen unseren
Unterstiitzern, die uns mit Tatkraft, finanzieller
Zuwendung oder mit Sachspenden geholfen
haben. Ohne diese Unterstiitzung kdnnten wir
diese Hilfe nicht leisten. Ihre Unterstiitzung ist
uns allen weiterhin ein groBer Ansporn. Wir
freuen uns und hoffen sehr, dass Sie auch

weiterhin an unserer Seite bleiben. Sie haben
maBgeblich mitgeholfen, dass wir helfen konnten!

Herzlichen Dank auch
im Namen unserer Klientinnen!

Hans-Jiirgen M.,
Soziales trifft
Kunst und Kultur
November 2012,
Kiinstler



Wir besorgen lhre

Bilicher uber Nacht,

egal wie!

Daiserstr. 2
81371 Munchen

Tel 089 - 76 69 51

SENDL]NGER Fax 089 - 96 195 435
BUCHHANDLUNG  [isaiawinbrsmtulirmiepe

H-TEAM Anzeige

H-TEAM e.V. startet
Modellprojekt , Tiiréffner

Tiergestiitzte Padagogik und Therapie mit Hunden
fiir Menschen in schwierigen Lebensumstianden®

Zielgruppe

Menschen in schwierigen Lebensumstédnden sowie dltere Menschen
liber 60 Jahre, die von Armut betroffen sind, mit Isolationstendenzen
und/oder Handlungsblockaden.

Ziele

Durch den planvoll gestalteten Einsatz eines Hundes kdnnen fiir Hilfsbediirftige Stress gemindert und als bedrohlich empfundene
Situationen positiv angereichert werden. Alle Zielsetzungen werden nach individueller Lage spezifisch, messbar, attraktiv, realistisch
und terminiert (smart) formuliert.

Fachliche Grundlage der tiergestiitzten Arbeit

Mittlerweile ist bekannt, dass Tiere Angst und Spannungen mindern. Hunde eignen sich besonders fiir die Projektion von Gedanken
und Emotionen. Durch die sprachliche und emotionale Interaktion mit dem Hund findet ein Austausch auf der Beziehungsebene statt,
ein Dialog des Tuns und Reagierens. Die Begegnung mit dem Hund férdert das Gefiihl des Angenommenseins, der Ndhe und Warme.

Tiere
Zwei Hunde der Fachkraft kommen jeweils fiir verschiedene Bedarfe und Schwerpunktsetzung zum Einsatz.
Die Hunde erfiillen die Standards des Hygiene- und Gesundheitsplans und sind versichert.

Einsatzgebiete
Einsatzgebiete kdnnen u.a. sein: Wahrnehmungsstdrungen (z.B. ADS, ADHS), Psychische Stérungen, Angststérungen, Depressionen,
Traumata, Konzentrationsstdrungen, Niedriges Aktivitdtsniveau, Stérungen in der sozialen und emotionalen Entwicklung.

Kosten

Das Projekt wird derzeit {iber Stiftungsmittel geférdert, so dass keine Kosten fiir die Klienten anfallen. Nach Aufbrauch der Stiftungsmittel
belaufen sich die Kosten pro Stunde (60 Minuten) auf 57,- €. Es wird sdmtlicher Aufwand (Férdereinheit mit Klient, Vorbesprechung mit
Klient, MaBnahmeplan, Fahrzeit, Dokumentation, Abschlussbericht) zu diesem Kostensatz abgerechnet.

Ansprechperson

Wedigo von Wedel, Pddagoge, Studium der Grundschulpadagogik an der LMU Miinchen, Geschéftsfiihrer des H-TEAM e.V.,
Fachkraft fiir Tiergestiitzte Therapie und Padagogik.

Plinganserstrafe 19, 81369 Miinchen, Telefon 089-7473620, info@h-team-ev.de, www.h-team-ev.de

consilia

Steuerberatung
Wirtschaftspriifung
Rechtsberatung

Dieses
Engagement
verdient
Unterstutzung

Anteilnehmen und erkennen,
wo Hilfe gebraucht wird.

Und tberlegt und entschlossen
handeln.

Menschen, die sich, wie die
Mitglieder des H-Team, flr ge-
meinnutzige Zwecke ein-
setzen, kenntnisreich und mit
Hingabe, verdienen besonderen
Respekt und unsere Unter-
stitzung. Sie starken den Geist
der Mitmenschlichkeit in

der modernen Gesellschaft und
helfen damit allen Biirgern.

www.consilia.de
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H-TEAM Anzeige

Bundesweites

Messie-Hilfe-Telefon

Wer kann anrufen?

Betroffene, Angehdrige von Betroffenen und Hilfeeinrichtungen,

die mit dem Phdnomen des unkontrollierten Sammelns zu kdmpfen
oder zu tun haben.

Was bieten wir an?

Wir sind am Dienstag von 9.00 bis 12.00 Uhr und am Donnerstag von

15.00 bis 18.00 Uhr am Telefon zu erreichen. Wir suchen mit lhnen

nach Losungen, vermitteln Hilfe in Ihrer Ndhe, besprechen néchste Schritte,
ermutigen und bestdrken Sie und haben Adressen von Selbsthilfegruppen.
Unsere Hilfe beschrénkt sich auf Hilfen am Telefon. Nur wenn Sie

in Miinchen leben, kdnnen wir auch konkret Hilfe in lhrer Wohnung leisten.

Die Kosten richten sich nach lhrem Festnetz- oder Handytarif.

H-TEAM Anzeige

S“c’huldzlpréivention f[]lr.'lKinder und Jugendliche R |
anderausstellun
g «  hoABLeer
ssSchulden sind doof und machen krank NUK NOCH
b SAGEN..

Unsere mobile, schnell aufgestellte und ansprechende Wanderausstellung
leistet wertvolle Aufklarungsarbeit. Anschauliche Comics bringen Schiilern,
Jugendlichen und jungen Erwachsenen den verantwortungsvollen Umgang
mit den eigenen Finanzen nahe. Themen der 20 Roll-Ups sind unter anderem:
Handyvertrag, SCHUFA und Schulden machen krank!

Die Geblihr fiir das Ausleihen der Wanderausstellung betrégt 50 € (inklusive Versicherung).

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an: Schuldner- und Insolvenzberatung des H-TEAM e.V.
Frau Welscher, Herr Sowa // Tel.: 089 - 7473620 // E-Mail: info@h-team-ev.de
www.h-team-ev.de

Impressum

Fra,n_k Schmldt

W

- Emst angesehener Spedltlonsunter-nehmer Lebemann ging in

e
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Neustart als Tagelohner- kommt zu BISS erd Herr gseines
Schuldenberges und findet eine Wohr_l_un_g. Py

BURGER IN SOZIALEN SCHWIERIGKEITEN

H-TEAM e.V. Gemeinnlitziger und
mildtatiger Verein zur Férderung der
freien Wohlfahrtspflege
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