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H-TEAM e.V.
Gemeinnütziger und mildtätiger Verein
zur Förderung der freien Wohlfahrtspflege

Plinganserstraße 19
81369 München
Telefon: 089/7 47 36 20
Fax: 089/7 47 06 63

E-Mail: info@h-team-ev.de
Internet: www.h-team-ev.de

H-TEAM e.v.
AUF EINEN BLICK

FachAbteilungen

→ Ambulante Wohnungshilfe

→ Ambulantes Wohntraining

→ aMbulante Wohnunterstützung

→ Betreutes Einzelwohnen Für psychisch 

    Kranke

→ Rechtliche Betreuung und

    Vormundschaften für unbegleitete 

    minderjährige Flüchtlinge

→ Rechtsberatung für Arme Menschen

→ Schuldner- und Insolvenzberatung

Spendenkonto:

Raiffeisenbank München-Süd eG
Kontonummer: 703 478
BLZ: 701 694 66
BIC: GENODEF1M03
IBAN: DE38 7016 9466 0000 7034 78

Spendenquittungen zur steuerlichen
Absetzung werden auf Wunsch ausgestellt.

Vereinsregister München VR 13239
St. Nr. 143/217/00315



Das Betreuungsangebot kann je nach Bedarf des Kli-
enten folgende Leistungen enthalten:

• 	Hilfe bei

Kontaktfindung

Freizeitgestaltung 

Krankheitsbewältigung

Beschäftigungs-/Arbeitssuche

Behörden-/Mietangelegenheiten

• 	Training in den Bereichen Tagesstrukturierung und 
Haushaltsführung

• 	Beratungsgespräche, Krisenintervention

• 	Einbeziehung von Angehörigen, gesetzlichen Vertre-
tern, Pflegediensten und anderen beteiligten Stellen

Die Kosten übernimmt in der Regel der Bezirk Ober-
bayern. Je nach Einkommens- und Vermögenslage 
des Betreuten kann eine Zuzahlung erhoben werden.

Anfragen von Interessenten nehmen wir gerne ent-
gegen. Ein erstes Kontakt- und Informationsge-
spräch ist jederzeit möglich.

Der H-TEAM e.V. bietet Betreutes Einzelwohnen im 
Rahmen der Eingliederungshilfe für Menschen mit 
psychischen Erkrankungen an.

Unser Angebot richtet sich an Frauen und Männer ab 
dem 21. Lebensjahr, die fachliche Unterstützung bei 
der Bewältigung des Alltags benötigen.

Wir unterstützen insbesondere auch Personen, die 
im Wohnalltag und der damit verbundenen Haus-
haltsführung Schwierigkeiten haben, wie beispiels-
weise bei ausgeprägtem Sammelverhalten oder Ver-
wahrlosungstendenzen.

Die Ziele und Maßnahmen werden individuell und ge-
meinsam mit den Betreuten festgelegt. Dabei sollen 
vorhandene Fähigkeiten und Ressourcen genutzt und 
gestärkt werden, um so wieder mehr Teilhabe am Le-
ben in der Gemeinschaft zu erlangen.

Schwerpunktmäßig sind wir in den Sektoren Nord, 
Ost und West der psychiatrischen Versorgungsregion 
der Stadt München tätig. Genauere Informationen zu 
den Stadtteilen erhalten Sie gerne auf Anfrage.

WER WIR SINDZIELGRUPPEN UNSER ANGEBOT

Unser Dachverband ist:

Der H-TEAM e.V. hat sich zum Ziel gesetzt, ein um-
fassendes Dienstleistungsnetz für Menschen bereit-
zustellen, die Hilfe benötigen, weil Krankheit, Unfall, 
Alter oder andere Schicksale sie an den Rand der 
Gesellschaft gedrängt haben. Dabei liegt uns die Un-
terstützung zu einem würdigen Leben im vertrauten 
Zuhause besonders am Herzen.

Die verschiedenen Abteilungen des 1990 gegrün-
deten wohltätigen Vereins arbeiten eigenständig 
und unabhängig voneinander, jedoch in fachlichem 
und kollegialem Austausch. Wir erbringen unsere 
Dienstleistungen nach dem Motto: 

Schnelle Hilfe ist doppelte Hilfe!

Lebe. Liebe. Lache.


